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特别策划 

 

中央八项规定出台 12 周年：筑牢堤坝 

（故事梗概） 

 

一、创意阐释 

快递隔空送礼、过度人情往来、大操大办敛财、公车景区旅

游、走马观花调研、兴师动众迎检、指尖上的形式主义、过度填

表留痕、公款违规吃喝、景区会所歪风……剧情前半段通过一系

列情节设置和矛盾冲突，剧中角色和剧外观众都以为“蓝夹克”

干部、公务车司机等公职人员存在明显违纪行为。随着故事环环

相扣、情节紧张推进，剧情后半段出现层层反转，一个个误解被

澄清……结尾深化阐释主题。 

 

二、参演嘉宾 

雷佳音（饰快递员）          田  雨（饰网约车司机） 

马  丽（饰沈处长妻子）          沈  腾（饰某局沈处长） 

王  阳（饰公务车司机）      关晓彤（饰加油站员工） 

范  伟（饰区教育局局长）    郭  涛（饰区教育局干部） 

宋  佳（饰高中校长）        姜  超（饰学校食堂厨师） 

张   译 （讲述人） 
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三、 
三、 
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四、故事梗概 

【场景一 早 外景 城市 街道】 

▲人物：滴滴司机（田雨）、快递员（雷佳音）。 

▲滴滴司机接单去接乘客路上，遇见急着送货的快递员。 

滴滴车广播：即将到来的节日是农历八月十五中秋节。 

▲快递员后座上拉着水果、海鲜等大件礼盒，前车筐里放着

“快递送药”（内装胃药）。 

▲滴滴司机着急去接乘客，快递员一边打电话一边确认地址。

二人实则赶往同一地点。路上因街区狭窄，互不谦让而你追我赶，

暗自较劲。 

 

【场景二 早 室内】 

▲人物：“蓝夹克”干部沈主任（沈腾，以下简称“蓝夹克”）、

“蓝夹克”妻子（马丽）。 

▲在外出差的妻子和在家收拾的“蓝夹克”视频电话，吐槽

人情世故。 

“蓝夹克”妻子：我听说老同学的儿子结婚，咱们怎么着都

得意思意思吧？  

▲妻子想象丈夫老同学儿子结婚，现场奢华隆重，设账桌收

红包…… 

▲“蓝夹克”有外出调研任务，已经约了滴滴出租车。一边

忙着收拾物品，一边附和着妻子。 
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“蓝夹克”：今天到区里有工作。 

“蓝夹克”妻子：对了，我给你买了胃药啊，马上就送到，

晚上饭局后用。 

“蓝夹克”：来不及了，用不上。 

 

【场景三 早 楼道】 

▲人物：“蓝夹克”（沈腾）、滴滴司机（田雨）、快递员（雷

佳音）、“蓝夹克”邻居。 

▲快递员把水果、海鲜等大件礼盒堆放在“蓝夹克”家门口，

正准备敲门。 

快递员：喂，您好，是广安家园 3 号楼 308 吗？ 

▲滴滴出租车已经到小区楼下，“蓝夹克”突然开门与快递

小哥迎面撞上。“蓝夹克”接过“快递送药”，急忙关门下楼。 

“蓝夹克”：好嘞，师傅，我马上下来。 

快递员：你好，您的药！ 

▲“蓝夹克”楼上邻居正在下楼，遇见水果、海鲜大件礼盒

挡路，嘟囔着…… 

邻居：哟，老沈啊，过节没少收啊？ 

 

【场景四 早 小区】 

▲人物：“蓝夹克”（沈腾）、滴滴司机（田雨）。 

▲“蓝夹克”上了滴滴出租车，一路上接电话。 
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滴滴司机：您好！请问是尾号 1204 的乘客吗？ 

“蓝夹克”：嗯。 

滴滴车广播：中秋将近，纪检监察机关发出节前提醒，严禁

公款大吃大喝，超标准接待。 

“蓝夹克”：今天有范局（饭局）参加……内部食堂…… 

▲听到饭局、内部等内容，滴滴司机向后视镜看了“蓝夹克”

一眼。 

 

【场景五 上午 加油站】 

▲人物：公务车司机（王阳）、加油站工作人员（关晓彤）、

滴滴司机（田雨）。 

▲滴滴司机到加油站加油，看到一位公务车司机。 

▲公务车司机加完油，向工作人员询问。 

公务车司机：请问到后山景区是走这条路吗？ 

加油站工作人员：对，顺着前面那条道，再开三公里。 

▲滴滴司机看了一眼旁边“后山景区欢迎您”的广告牌，又

看了一眼公务车标识。 

 

【场景六 上午 基层教育局】 

▲人物：区教育局范局长（范伟）、区教育局干部小张（郭

涛）。 

▲小张举着“三联屏”手机通话视频。 
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视频另一端范局长：小张，区里的同志十点钟到啊？ 

小张：是的，局长。 

范局长：你那边准备一下。 

▲区教育局干部小张回想起曾几何时迎接上级来检查时的

忙碌场景。 

▲闪回：几部手机、几十个工作群，填不完的表格、写不完

的材料。 

 

【场景七 上午 某高中】 

▲人物：学校食堂大师傅（姜超）、“蓝夹克”（沈腾）、区教

育局范局长（范伟）、区教育局干部小张（郭涛）、学校工作人员。 

▲学校食堂大师傅一边准备午餐，一边用手机视频“采购”

高档食材。 

食堂大师傅：阳澄湖大闸蟹、新西兰奇异果、智利车厘子…… 

▲学校工作人员有的在打印表格、装订材料，有的在忙着铺

红毯、拉横幅……天有些阴沉、要下雨。 

学校工作人员：这个怎么歪了呢？高一点！快点快点快点！ 

▲路上有些堵车，“蓝夹克”一直看表，担心迟到。区教育

局范局长、区教育局干部小张和学校迎检人员在校门口焦急地等

待着……情绪拉满，貌似一次形式主义味道很重的检查即将开

始…… 
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========================================== 

 

【场景八 上午十点整 某高中】 

▲人物：高中张校长（宋佳）、“蓝夹克”（沈腾）。 

▲刚刚那辆公务车行驶来，迎检的众人以为领导来了，不料

公务车从学校门口径直开走…… 

▲滴滴出租车停到校门口，“蓝夹克”下车。滴滴司机也开

往后山景区，想去拉客。 

学校工作人员焦急地告诉张校长：教育局同志说，沈处长马

上就到。 

▲张校长不慌不忙走来。 

张校长：你不是说网着一条巨大的鱼吗？ 

“蓝夹克”：您说的是我吧…… 

▲张校长尴尬一笑。 

“蓝夹克”：这次来主要是对整治形式主义、为基层减负做

个回访。您就放心大胆说，别有顾虑。比如，有没有到您这儿搞

走马观花调研、公款豪华接待…… 

▲张校长开启话匣子。 

张校长：拉倒吧！我们这里以学生为本，老师们心里时刻装

着学生，从来不为迎接检查拉横幅、铺红毯，搞那些花里胡哨的

东西。 

▲闪回：此前，学校工作人员铺红毯是防止雨天孩子们课间
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走动时滑倒。“蓝夹克”、范局长等一众人并没有走红毯，横幅上

面实则写着“青春多壮志 高考创辉煌”的标语。 

学校工作人员：快一点快一点，马上下雨了，学生待会儿下

课要走这里。 

▲闪回：学校工作人员忙着打印装订《身心成长档案》《体

质情况监测》，不是为迎接准备材料。 

▲闪回：范局长：小张，区里的同志十点钟到啊？ 

小张：是的，局长。 

范局长：你那边准备一下。 

▲闪出：小张同事：可以啊，让你帮忙充个电，给你玩成了

三联屏。 

小张：甭提了，以前迎检三部手机都不够，现在一部就搞定。 

▲实际是普通手机，不是三联屏。 

▲走马观花调研、兴师动众迎检、指尖上的形式主义、过度

填表留痕、公款违规吃喝等“误解”出现反转。 

 

【场景九 中午 某高中】 

▲人物：学校食堂大师傅（姜超）、快递员（雷佳音）、“蓝

夹克”（沈腾）、区教育局范局长（范伟）。 

▲菜品和餐盘特写。午饭时间，食堂只提供标准工作餐。 

 

【场景十 下午 某高中】 
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▲食堂大师傅（姜超）和家人通电话得知快递没有收到，开

始给快递小哥打电话。 

食堂大师傅：咋的，爸，我给您买的阳澄湖大闸蟹您没收到

啊？我马上问问啊。 

快递员：啊？我给送错了啊？好好好，我马上回去拿。 

▲闪回：快递小哥早上将礼品礼盒送错小区，错放到“蓝夹

克”家门口。 

▲考察结束，此前的公务车又恰好从校门口经过。 

▲闪回：“蓝夹克”妻子：我听说老同学的儿子结婚，咱们

怎么着都得意思意思吧？ 

▲“蓝夹克”从公文包里掏出“快递送药”健胃消食片给范

局长。 

 “蓝夹克”：儿子结婚，保重身体。 

▲原来范局长就是“蓝夹克”的同学，两人相视一笑。 

▲快递隔空送礼、过度人情往来、大操大办敛财等“误解”

出现反转。 

 

【场景十一 下午 返程 路上】 

▲人物：“蓝夹克”（沈腾）、滴滴司机（田雨）、公务车司机

（王阳）。 

▲“蓝夹克”打车返程，滴滴出租车刚好接单。 

▲“蓝夹克”上车，发现还是来时的那辆车。 
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滴滴司机：您好！请问是尾号 1204 的乘客吗？ 

“蓝夹克”：呦，这么巧？ 

滴滴司机：别提了，后山原来有个景区，总能拉到些游客。

可今天等了半天，一个人都没有。你猜怎么着？这景区里边开了

一个私人会所，结果被停业整顿了。 

▲闪回：滴滴出租车跟着公务车来到景区门口……等候多时

未见游客……走近发现景区门口的通知写着“停业整顿”。 

▲闪回：公务车下来工作人员，检查景区整改情况。 

工作人员：我们今天就是来看看你们的整改情况。 

▲公务车景区旅游等“误解”出现反转。 

 

…… 

▲闪出：滴滴司机：您去哪？ 

“蓝夹克”：广安家园。 

▲司机得知返程地址是“蓝夹克”家小区 

滴滴司机：不去“饭局”啦？ 

▲“蓝夹克”先是愣住，然后笑开。 

“蓝夹克”：啊？哦。 

▲闪回：“蓝夹克”和区教育局干部小张通话。 

区教育局干部小张：上午，我们局里范局长也到现场。 

“蓝夹克”：今天有范局（饭局）参加。 

区教育局干部小张：学校根据公函接待，准备公务用餐。 
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“蓝夹克”：内部食堂。 

▲闪回：小张笔记本上写着，公务餐简单安排。 

▲参加“饭局”、吃“内部食堂”等“误解”反转。 

 

【场景十二 傍晚 家】 

▲人物：“蓝夹克”（沈腾）、滴滴司机（田雨）、快递员（雷

佳音）、“蓝夹克”妻子（马丽）、“蓝夹克”儿子。 

▲滴滴司机将“蓝夹克”送到广安家园，快递小哥取走送错

的快递，从单元楼出来。 

▲“蓝夹克”回到家，妻子在操持晚饭，孩子在写作业思考

着如何用“筑”“堤”组词…… 

“蓝夹克”：媳妇，我回来了。 

“蓝夹克”妻子：回来啦！ 

“蓝夹克”儿子：爸爸！ 

“蓝夹克”：好好写作业。 

“蓝夹克”儿子：哦。 

▲家人一起吃饭。 

电视播报：制定实施中央八项规定，是我们党在新时代的徙

木立信之举，必须常抓不懈、久久为功，不断筑牢中央八项规定

堤坝…… 

▲特写镜头孩子作业本上写着“筑牢堤坝”。 

▲镜头落到“八项规定 深刻改变中国”书特写。 
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========================================== 

 

▲结尾阐释主题 

这些年 

狠刹违规收送的歪风 

矫正变味的人情往来 

让党员干部理直气壮 

向不良习惯说“不” 

 

这些年 

整治扎堆式检查调研 

破除“指尖上的形式主义” 

让基层干部从一些 

无谓的事务中解脱出来 

“从群里来、到群里去”回归 

“从群众中来、到群众中去” 

 

这些年 

坚决纠治公款享乐奢靡 

紧盯借公务活动打“擦边球”“蹭旅游” 

人民群众在一件件具体事里 
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感受风气的持续向好 

党风政风焕然一新 

带动社风民风向善向上 

 

八项规定 改变你我 

筑牢堤坝 久久为功 

（完） 

 

五、邀请演员简介 

1.雷佳音：毕业于上海戏剧学院。代表作有电影《第二

十条》《酱园弄》《坚如磐石》《满江红》《1921》《我和我的

家乡》《我和我的祖国》，电视剧《人世间》《功勋》《长安十

二时辰》《白鹿原》等。凭借电视剧《人世间》获得第 34 届

中国电视剧飞天奖优秀男演员、第 28 届上海电视节白玉兰

奖最佳男主角、 第 31 届中国电视金鹰奖最佳男主角，凭借

电影《第二十条》《满江红》接连提名金鸡奖最佳男主角、

男配角。 

2.田雨：毕业于中央戏剧学院，中国国家话剧院二级男

演员。代表作有电视剧《星火》《庆余年》《流金岁月》、电

影《钢的琴》《夏洛特烦恼》《坚如磐石》等。凭借话剧《肖

邦》，获得由国家文旅部颁发的优秀表演奖；凭借电视剧

《庆余年》王启年一角荣获第 26 届上海电视节白玉兰奖最
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佳男配角；凭借电影《奇迹·笨小孩》中梁永诚一角提名第

36 届百花奖最佳男配角。 

3.马丽：先后毕业于中央戏剧学院表演系和北京大学戏

剧研究所。代表作有电影《夏洛特烦恼》《抓娃娃》《第二十

条》《我和我的父辈》《我和我的家乡》、小品《坑》《走过

场》《占位子》《还不还》《扶不扶》等。凭借电影《第二十

条》获得第 37 届大众电影百花奖最佳女主角。 

4.沈腾：毕业于解放军艺术学院，中国影史上票房最高

男演员。代表作有电影《夏洛特烦恼》《抓娃娃》《飞驰人

生》《满江红》《我和我的父辈》《我和我的家乡》、小品

《坑》《走过场》《占位子》《还不还》等。多次参加中央电

视台春节联欢晚会，表演反腐题材小品。凭借电影《飞驰人

生 2》提名第 37 届中国电影金鸡奖最佳男主角、电影《独

行月球》提名第 35 届中国电影金鸡奖最佳男主角等。 

5.王阳：毕业于上海戏剧学院，北京人民艺术剧院演

员。代表作有电视剧《追风者》《人世间》《庆余年》、电影

《志愿军》《酱园弄》《邱少云》、话剧《茶馆》《李白》《万

家灯火》等。凭借电视剧《追风者》提名第 29 届上海电视

节白玉兰奖最佳男主角、 《叛逆者》提名第 28 届上海电视

节白玉兰奖最佳男配角。 

6.关晓彤：毕业于北京电影学院，中国国家话剧院演

员。代表作有电视剧《小巷人家》《二十不惑》《我们的纯真
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年代》、电影《中国机长》《建军大业》《影》等。凭借电视

剧《小巷人家》获得 2025 中国电视剧品质盛典“年度品质

闪耀剧星”奖项。 

7.范伟：国家一级演员。代表作有电视剧《漫长的季

节》《刘老根》，电影《酱园弄》《第二十条》《一秒钟》《非

诚勿扰》《我和我的家乡》《建国大业》等。凭借电影《不成

问题的问题》斩获第 53 届台湾电影金马奖最佳男主角、《一

秒钟》获得第 34 届中国电影金鸡奖最佳男配角奖，凭借电

视剧《漫长的季节》获得第 32 届中国电视金鹰奖最佳男主

角。 

8.郭涛：毕业于中央戏剧学院。代表作有电视剧《山花

烂漫时》《父母爱情》《父辈的荣耀》《功勋》，电影《志愿

军》《归来》《建党伟业》《白鹿原》《疯狂的石头》等。凭借

电视剧《父辈的荣耀》获得 2023 国剧盛典年度优秀演员，

凭借电视剧《父母爱情》提名第 20 届上海电视节白玉兰奖

电视连续剧最佳男演员，凭借电影《疯狂的石头》提名第 29

届大众电影百花奖最佳男主角。 

9.宋佳：毕业于上海戏剧学院，国家话剧院演员。代表

作有电视剧《山花烂漫时》《问苍茫》《人世间》《闯关东》、

电影《我和我的父辈》《1921》《我和我的祖国》《建军大

业》等。凭借电视剧《问苍茫》提名第 29 届上海电视节白

玉兰奖最佳女配角、《人世间》获得中央广播电视总台第 1
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届中国电视剧年度盛典年度女演员。 

10.姜超：中国内地男演员。代表作有电视剧《山花烂

漫时》《炊事班的故事》《武林外传》等。曾凭借电视剧《石

榴红了》获得第 6 届新农村电视艺术节最佳男主角。 

11.张译：1997 年至 2006 年服役于北京军区政治部战

友话剧团，2023 年凭借电影《我和我的祖国》获得第 18 届

中国电影华表奖优秀男演员奖。曾主演《狂飙》《士兵突

击》《我的团长我的团》《红海行动》《金刚川》《悬崖之上》

《万里归途》等主旋律电影电视剧。 
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