
图①：9 月 5 日，四川省雅安市石棉县幼儿园老师组织幼儿有序疏

散到操场，并对幼儿进行心理疏导。 新华社发

图②：9 月 5 日，四川省眉山市洪雅县余坪小学老师迅速组织学生

从教学楼有序撤离到楼下操场。 （视频截图）

图③：9 月 5 日，武警四川总队机动第二支队官兵在甘孜州泸定县

磨西镇磨子沟村搭建临时木桥转移被困群众。 新华社发 （洪福乐 摄）
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教师地震时奋不顾身转移学生 多方力量全力以赴抗灾救援

用生命守护生命
本报记者 刘廷飞 侯颗 黄秋霞

①①

四川雅安一幼儿园 160多名孩子仅用一分多钟就全部撤离，四

川自贡一学校几分钟内有序疏散 4000余名师生，四川乐山一小学地

震预警期全部疏散，云南两位老师轮流背抱行动不便学生撤离……

9月 5日 12时 52分，四川甘孜州泸定县发生 6.8级地震，多地震

感强烈。地震发生后，地震波及地区幼儿园、学校迅速转移学生的

视频被网友转发、点赞：“出事后第一时间想到的是学生，这才是真

正的人民教师！”“一看就是本能反应。”“能这么有序迅速组织撤

离，平时肯定训练有素。”

“前面道路损毁严重，只能走到桥头，剩下的要

靠徒步。”9月 5日 19 时 10 分，在行进到距离震中

磨西镇还有五公里时，一座损毁严重的桥挡住了四

川省消防救援总队的去路。路断了！走还是等，成

为摆在队伍面前的一个选择。

时间就是生命。“集合！整理装备，徒步前

进！”一声令下，队员们采取绳索攀爬的方式，沿

着坡度超过 50度的斜坡爬行。十多分钟后，三段搭

建的梯子又摆在了面前。四川省消防救援总队助理

员郑礼军给队友们鼓劲：“赶紧打起精神，震中就

在不远处！”

20 时 10 分，队伍到达磨西镇磨西广场安置点

时，第一盏灯已经亮起，队员们顾不得休息，立马

投入到救援中。

“亮了，亮了。有灯了，晚上不用摸黑了。”天

色渐暗时，磨西镇临时安置点亮起了震后的第一盏

灯。随后，雅安市石棉县新民乡前线指挥部也亮起

了灯。

地震发生后，国网四川省电力公司第一时间作

出应急反应，紧急调集抢险队伍 1000余人、车 200

余辆，携发电车、高机动灯塔、发电机、天通卫星

电话、4G网络对讲机等应急抢险装备赶赴震中泸定

县磨西镇开展电力应急抢险工作。

灾情就是命令。一支支从甘孜、成都、德阳、

乐山、雅安、眉山、资阳等地出发的队伍，动作迅

捷而坚定。武警、消防、医疗、公安等多方力量在

第一时间集结驰援。他们从不同的地方而来，却为

了同样的目标：全力以赴搜救被困人员，确保不漏

一人；全力以赴抢救受伤人员，最大限度减少人员

伤亡；全力以赴转移群众避险，确保不发生因次生

灾害造成人员伤亡。

在磨西镇青冈坪村，四川省森林消防总队甘孜

支队消防员在现场搭制的简易木桥上转移受伤村

民，在急流上，用树干搭起“生命通道”。

在磨西镇咱地村，通往村外的道路已被严重损

坏，冒着不时滑落下来的飞石，救援人员背着乡亲

一路飞奔，快速将受灾群众转移到安全地带。

……

这样的场景在不断上演，感人的故事随时都在

发生。

甘孜特警突击救援小组在海螺沟街面巡逻中，

接到群众求助称，有一名男子被压在垮塌的房子下

面，无法动弹。救援小组抵达现场后，由于通道狭

窄，挖掘机等大型救援机具一时无法到达，特警突

击救援小组徒手刨土，成功将其解救出来，送往州

医院抢救。

截至 9月 5日 20时，震中泸定县磨西镇最后一

名重伤员已被四川森林消防救援人员转移至安全地

带。这支巴蜀铁军，刚从重庆火场撤回，又奔赴在

抗震救援一线……

前方传来的一段段视频画面令人揪心，又让人

泪目。

目前，甘孜州抗震救灾指挥部已将州级地震应

急响应调整为一级。截至 9月 5日 20时 30分，甘孜

州抗震救灾指挥部共投入救援抢险力量 3504人，转

移安置群众 1300人。

一方有难，八方驰援。千余名部队救援力量紧

急出动；多家外地医疗队伍连夜前往；云南、甘肃

森林消防共 1700人已做好增援准备；高速公路地震

救援绿色通道已开启……在各方努力下，一定能早

日战胜地震灾害、重建家园。

地震发生时，从浙江省杭州市拱墅

区派到泸定县的对口帮扶老师王洋洋正

在泸定中学教师宿舍里午休。其匆忙从

三楼跑到操场发现，学校里的 2000 多名

学生在老师的引导下，已经在操场上排

成队集合，而几分钟前他们才在食堂吃

完午饭、准备午休。

在王洋洋这个“外地人”看来，泸定

中学的老师和学生撤离堪称神速：不同年

级、不同班级的学生们按照之前无数次演

练时安排好的集合点排成队列，广播里在

清点各个班级学生的到场人数。

地震时的临危不乱，离不开日常演练。

据介绍，当地很多学校都会定期举行

抗震演练，而且各个学校都会有应急预

案。拿泸定中学来说，高中部的教学楼共

有五层，宿舍、食堂和教学楼都是围着操

场建造，利于紧急疏散，师生们也在数不

清的抗震应急演习中熟悉了逃生步骤，“警

报一响起，就把书本牢牢摁在头顶。楼层

较高的孩子会迅速地躲进附近桌子的角落

里避险，待警报声变化后，分批从教室

里出来，按照就近原则从疏散通道往操

场撤离。”

应对地震“教科书式”避险不仅仅是

泸定中学。本次地震中，雅安、自贡等多

地的学校避险视频在网络上引发关注。视

频中甘孜州某学校老师先让学生就近避

险，晃动过后再引导到操场，然后检查教

室最后离开，全校 1000 多人完成疏散仅

耗时约 1分钟。在今年 6月 1日四川雅安

芦山 6.1级地震中，距离震中 40多公里的

雅安市荥经县严道二中 1500 名学生和

150名教职工用时约 1分 30秒，全部撤离

至操场。

科技助力下，提前接收的地震预警信

号也为地震避险赢得宝贵时间。以芦山中

学为例，记者了解到，该中学在2008年汶

川地震后重建，2011年迁入新校舍，不仅

建筑物的抗震强度高，而且学校在迁入时

和周边单位、社区一样，启用了接入中国

地震预警网的地震预警系统。“我们已经

建立了 2246个地震监测站点，比 2008年

汶川特大地震时增加了 43倍，在全国率

先建成地震预警网并对外服务，4.5级以上

的地震能在 5到 15秒内发出预警。”四川

省有关负责人表示，地震预警网建设由地

震部门主导，铁塔、电信、减灾所等社会

力量共同参与，“现在有了倒计时预警，群

众能提前知道，心里就不慌乱了，效果非

常好。”

加强科普宣传教育，提升防灾减灾意

识，对于学校应急避险也同样重要。以

雅安市为例，当地政府强调将防震减灾

科普纳入中小学校安全教育内容，制定

切实可行的专题教育计划和地震应急预

案，把防震减灾教育活动贯穿于教育教

学、管理活动各环节中。近两年，该市

在中小学内开展“地震逃生训练营”“儿

童平安生存训练营”等活动，打造“学生

防震体验室”，推广“防震减灾手势操”；

市防震减灾服务中心通过游戏、健身操的

形 式 普 及 防 震 知 识 ， 提 高 学 生 的 防 震

意识。

地震发生的时候，四川省雅安市汉源

县安特国际幼儿园的孩子们刚刚进入午睡

时间。幼儿园执行园长韩越和其他老师像

往常一样，正在轮班吃饭，收拾孩子们刚

用过的物品。

突然，一阵剧烈的震动打破了午休的

宁静。“是地震了！”老师们来不及多想，

放下手里的物品，第一时间冲进教室组织

孩子转移。有的小朋友还睡眼惺忪，老师

干脆一把抱了起来，还有的老师一左一右

抱着两个孩子。网上流传的视频中，孩子

们有序地从楼梯上走下来，很快跟随老师

走到空旷地带。

“我们幼儿园是 3 层，共有 165 个孩

子，地震发生后 1分多钟的时间里就被成

功转移。”韩越说，在转移过程中，不仅

有教师参与，在厨房工作的阿姨也自发加

入转移孩子行动。“有些孩子情绪不太

好，我们老师在后面还及时进行了心理疏

导。没有人在地震中受伤，孩子都已经被

家长接走了。”

孩子们正在睡觉，突然画面摇晃，震

波袭来。刚要吃午饭的老师们纷纷扔掉饭

碗，抱起熟睡的孩子们跑向屋外……这是

四川省峨眉山市苗苗幼儿园里发生的一

幕。通过网络视频可以看到，老师们感到

地震后，迅速冲向休息室，拉起午睡的孩

子们就往操场上跑。几名老师一趟又一趟

地往返于操场和休息室之间，遇到恐慌的

孩子还及时安慰。

据幼儿园罗园长介绍，视频中的孩子

都是小班，刚刚上幼儿园，有时候中午还

会哭闹。有些孩子刚刚睡着，地震就来

了。“仅用了 1分 40秒，便将全幼儿园的

400余名孩子带至安全区域。”

“刚刚将孩子们哄睡准备轮班吃饭，

突然就感觉到整栋楼在晃。”今年 29岁的

屈老师在该幼儿园负责的大部分都是 3至

4岁的孩子。当时班里有孩子感觉到晃动

被 惊 醒 ， 她 喊 着 “ 别 怕 ！ 老 师 会 保 护

你！”安抚情绪后一把将他们抱起，送至

操场外。

屈老师回忆，教学楼有好几层，当时

他们先转移的是一楼的孩子，之后是二

楼。“我和另外几位老师挨个床铺进行检

查，发现有孩子就立刻连背带抱送出去。

一些老师负责在操场接引，接过孩子赶快

放在安全地带，再跑回来接下一个。”当

时她来来回回跑了好几趟，送出去 20 多

个孩子，其他几位 20 岁出头的女老师，

面对体重 30 多斤的孩子，两只胳膊一边

夹起一个就跑。

“之后我们又返回楼内，一遍又一遍

检查是否还有孩子，直到找遍每个角落，

确定孩子们都安全了，我们才松了一口

气，然后突然觉得腰酸腿疼。”屈老师

说。如今，孩子们已被安全送到家长手

中，第二天将如期开学。

地震发生后，四川省自贡市震感强

烈，各学校启动应急预案，紧急疏散学

生。在老师们的互相配合引领下，沿滩幼

儿园龙湖分园的孩子们举着小枕头保护

头部，有序撤离到操场。“428 名小朋友

和 48 名教职工全部安全转移，整个过程

花费时间不到 2 分钟。”该幼儿园负责

人说。

“孩子们躲避在课桌下，保护好头

部，等地震波完毕疏散至操场。”在自贡

市自流井区塘坎上小学，170 余名教职

工紧急疏散近 4000 名小学生。学校负责

人介绍，老师们维持秩序以防踩踏，在操

场 清 点 人 数 ， 5 分 钟 内 学 生 全 部 有 序

撤离。

“不要惊慌！不要惊慌！按照顺序

排！”四川省眉山市洪雅县余坪小学发布

的视频显示，在地震来临时，学校老师

迅速组织学生从教学楼有序撤离到楼下

操场。

在云南省昭通市巧家县，白鹤滩街

道 中 心 学 校 的 老 师 们 感 受 到 强 烈 震 感

后，第一时间组织学生有序撤离。网络

视频显示，转移队伍中有一名学生行动

不便，两位老师轮流采取抱和背的方式

帮助撤离。

“全校 1000 多人疏散完毕仅耗时约 1

分钟。”泸定县一位中学教师说，当天中

午地震来临时，学校第一时间先让学生就

近避险，晃动过去后立马将学生疏散至操

场。教师在学生走完后，检查一遍教室后

离开。目前，该校师生均安全。

地震后第一反应是冲向教室，这些“逆行者”危急时
刻首先想到的是学生安危1

临危不乱源于日常演练，“教科书式”避险背后是对
生命至上的坚守2

多方救援力量全力以赴，用
生命守护生命的故事在到处
上演
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